
КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ
Т Р А К Ц И О Н Н Ы М

М А С С А Ж Е Р О М  Д Л Я  Ш Е И

MEDI NECK



Подключите провод питания адаптера, прилагаемого 
в комплекте прибора, к разъему питания прибора. 
Плотно и до конца вставьте разъем в гнездо прибора. 
Подключите адаптер к розетке 220В 50Гц. 
На пульте управления загорится белый светодиод. 
Это сигнализирует о том, что питание подключено 
и прибор находится в режиме ожидания.

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
ВАШИМ АППАРАТОМ

разъем 
питания

подушка 
для головы

электроды
нагрева и ЭМС

подвижная
часть

надувная
подушка

нижняя часть
центрального блока



ПУЛЬТ УПРАВЛЕНИЯ

функция «лифт»

функция «лифт»

кнопка выбора 
автоматической 
программы

функция ЭМС

уровень ЭМС

кнопка «вкл/выкл»

кнопка +/-
выбор уровня
воздействия ЭМС

функция «нагрева»

экран 
автоматических
программ

кнопка ЭМС

кнопка нагрева



Ложитесь так, чтобы электроды касались кожи с левой 
и правой стороны шеи, как показано на рисунке. 
Если вы не чувствуете воздействия ЭМС,  увлажните кожу 
в местах контакта с электродами  теплой водой. 
Если вы используете только функцию нагрева
и не пользуетесь ЭМС, то увлажнение  не обязательно. 
Если у вас длинные волосы, проследите, чтобы они 
не мешали электрическому контакту между электродами и кожей.

Нажмите кнопку «вкл/выкл» для включения при-
бора. Экран прибора загорится и начнется обрат-
ный отчет с 15 минут. Если в течение 5 минут 
после включения прибора не будет нажата ни 
одна кнопка на панели управления, то прибор 
отключится автоматически.

электроды
нагрева 
и ЭМС



Выберите предпочитаемый режим на панели 
управления. На экране отобразится символ 
выбранного режима и начнется процедура. 



1
Нажмите. Каждое нажатие
переключает режим «лифт» по схеме: 

режим «лифт» выключен - экран пуст)

расслабляющий массаж
мягко повторяет движение подъема вверх 
и вытягивания задней части шеи 
по диагонали вверх

поднимает шею и воспроизводит 
ощущения нажатия, расслабляя 
мышцы шеи

двигает шею с большей амплитудой, 
поднимая и вытягивая ее. 
Каждый период воздействия 
чередуется с 1,5 минутами отдыха

массаж Шиатсу

тренировочный режим

ФУНКЦИЯ 
ЛИФТ



режим нажатий (от 2Гц до 43Гц)

разминающий режим
(от 2Гц до 43Гц)

пощипывающий массаж (85Гц)

воспроизводит ощущения массажа 
шеи с помощью легких нажатий

воспроизводит ощущения массажа,
разминающего мышцы шеи

воспроизводит ощущения массажа
с легким пощипыванием

2 ФУНКЦИЯ 
ЭМС

Нажмите. Каждое нажатие
переключает режим «ЭМС» по схеме: 

режим «ЭМС» выключен - экран пуст)



3

средний нагрев

сильный нагрев

нагрев приблизительно 
от 38 до 410С

нагрев приблизительно 
от 40 до 430С

ФУНКЦИЯ 
ПРОГРЕВ

слабый нагрев
нагрев приблизительно 
от 37 до 390С

Нажмите. Каждое нажатие
переключает режим «Прогрев» по схеме: 

нагрев выключен (экран пуст)



функция «лифт»,  режим           , 
функция ЭМС, режимы                  
и прогрев режим

функция «лифт»,  режим           , 
функция ЭМС, режимы                  
и прогрев режим

подъем+ЭМС + нагрев

подъем + ЭМС + нагрев

подъем + прогрев
функция «лифт», режимы              
и функция прогрев           

Нажмите. Каждое нажатие
переключает программу по схеме:

авто программа выключена (экран пуст) 
выбор программы 1 или 2 включает 
функцию ЭМС. В этих режимах можно 
регулировать уровень воздействия ЭМС 
кнопками «+» и «-»

4 РЕЖИМ
АВТОМАТИЧЕСКИХ
ПРОГРАММ



Прибор автоматически выключится 
через 15 минут после включения. 
Не лежите на приборе после проведения 
процедуры, не используйте его как подушку.

После окончания работы отключите адаптер 
от электросети.



Гель активный 
с экстрактом 
икры и морским 
коллагеном, 
Beauty Style, 
4501428AR

или

Контактный гель 
для лазерной 
и RF коррекции кожи, 
Beauty Style, 
4501426AR

ЗАВЕРШЕНИЕ
ПРОЦЕДУРЫ

для достижения максимально эффективного результата 
рекомендуем использовать контактный токопроводящий гель. 
Гель необходимо нанести тонким слоем на область 
задней поверхности шеи в зоне контакта с электродами.



Для достижения 
максимальной эффективности 
при использовании
аппарата ЧЕТКО СЛЕДУЙТЕ
РЕКОМЕНДАЦИЯМ 
И ИСПОЛЬЗУЙТЕ
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННУЮ 
КОСМЕТИКУ

Хотите узнать больше 
о возможностях
вашего аппарата 
и его функциях? 
ВОСПОЛЬЗУЙТЕСЬ 
ПРОГРАММОЙ КРАСОТЫ, 
РАЗРАБОТАННОЙ 
СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ ВАС

Наведите камеру на QR код 
и Вы получите видеоинструкцию 
и персональную программу 
красоты для Вашей кожи 
от косметологов Mytrex


